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ABSTRACT: 

             Emil Durkheim was the pioneer of sociological studies on suicide, which has 

been considered as a social problem since the Industrial Revolution. Islam which 

provides guidance to all aspects of life provides various guidelines for successful 

resolution of the issue. Based on the review of the literature the study aims to 

analyze Emil Durkheim's suicide theory with the help of basic sources of Islam and 

find Islamic guidelines to prevent suicide. It was observed that there is a positive 

correlation between the low rate of suicide among Muslims and Emil Durkheim's 

conclusion which indicates that the motivating factors in suicide attempts such as 

the religious beliefs, values, and the degree of individual freedom that religion offers 

may influence on the suicidal ideation of its followers. The study's major finding 

reveals that Islamic teachings, which insist on suicide as a major crime, provide 

proper guidelines to prevent all types of suicides mentioned by Emile Durkheim. This 

study could be referred for future studies based on prevention of suicide regarding 

religious beliefs. 
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தற்த ொலைலயத் தடுப்பதில் இஸ்ைொமியப் பபொதலன ளின் 
வ ிபங்கு: எமில் துர்ல மின் தற்த ொலைக் ப ொட்பொட்லை 

லமயப்படுத்திய ஆய்வு 

மு.ம.அ. அப்துல்ைொஹ்1, அ.ஹ. ஸபிய்யொ ஸபொ2,                                            
மு.அ. ஸபிய்யொ3, ஸ.மு.மு. மஸொஹிர்4, 

இஸ்ைொமிய  ற்ல  ள் துலை1 ,4, அரபு தமொழித் துலை2, 3, இைங்ல  ததன் ிழக்குப் 
பல் லைக் ழ ம் 

 ட்டுலரச் சுருக் ம் 

ல த்ததொழில் புரட்சியின் பின்னர் ஒரு சமூ ப் பிரச்சிலனயொ பவ ப ொக் ப்படும் 
தற்த ொலை ததொைர்பொன சமூ வியல் ஆய்வு லள பமற்த ொண்பைொரின் முன்பனொடி 
எமில் துர்ல ம் ஆவொர். வொழ்வின் அலனத்துத் துலை ளுக்குமொன வழி ொட்ைல் லள 
வழங்கும் இஸ்ைொம் இப்பிரச்சிலனலய தவற்ைி ரமொ த் தீர்ப்பதற் ொன பல்பவறு 
வழி ொட்ைல் லள வழங் ியுள்ளது. அந்தவல யில் இஸ்ைொமிய மூைொதொரங் ளின் 
துலைத ொண்டு எமில் துர்ல மின் தற்த ொலைக் ப ொட்பொட்லைப் பகுப்பொய்வுக்கு 
உட்படுத்தி தற்த ொலைலயத் தடுப்பதற் ொன இஸ்ைொமிய வழி ொட்ைல் லளக் 
 ண்ைைிவலத இவ்வொய்வு ப ொக் ொ க் த ொண்டுள்ளது. இவ்வொய்வு முன்லனய 
இைக் ியங் ளின் மீளொய்லவ அடிப்பலையொ க் த ொண்டுள்ளது. மத  ம்பிக்ல  ள், 
விழுமியங் ள், மதம் வழங் ி இருக்கும் தனிமனித சுதந்திரத்தின் அளவு என்பன 
மனிதனின் தற்த ொலை உைர்வில் தசல்வொக்குச் தசலுத்தும்  ொரைி ளொ  எமில் 
துர்ல ம் குைிப்பிட்டுள்ளலமக்கும் முஸ்ைிம் ளிலைபய தற்த ொலை வதீம் குலைவொ க் 
 ொைப்படு ின்ைலமக்குமிலைபய ப ர்மலையொன ததொைர்பு  ொைப்படு ின்ைது. 
தற்த ொலைலய பொரிய குற்ைமொ க்  ருதும் இஸ்ைொமிய பபொதலன ளில் எமில் 
துர்ல ம் குைிப்பிடும் அலனத்து வல  தற்த ொலை லளயும் தடுப்பதற் ொன விரிவொன 
வழி ொட்ைல் ள் வழங் ப்பட்டுள்ளன என்பபத இவ்வொய்வின் பிரதொன  ண்ைைிதைொகும். 
தற்த ொலை ததொைர்பொன சமய வழி ொட்ைல் லள அடிப்பலையொ க் த ொண்டு 
பமற்த ொள்ளப்படும் ஆய்வு ளுக்கு இதலன ஒரு வொசிப்பொ க் த ொள்ள முடியும். 

 ருச்தசொற் ள்  

தற்த ொலை, தடுத்தல், சமூ ப் பிரச்சிலன, எமில் துர்ல ம், இஸ்ைொம். 
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முன்னுலர  

 இன்லைய உைல  அச்சுறுத்தும் பிரச்சிலன ளில் பிரதொனமொன ஒன்ைொ  
தற்த ொலை  ருதப்படு ிைது. உை ில் ஒரு வருைத்தில் 800,000  பர் ள் தற்த ொலை 
மூைம் இைக் ின்ைனர். இதன் பொரதூரத்லத  ருத்திற் த ொண்டு உை  சு ொதொர 
ஸ்தொபனம் உை  தற்த ொலை முயற்சி தடுப்பு தினமொ  தசப்ைம்பர் 10ஆம் தி திலய 
அைிமு ப்படுத்தி, அதனூைொ  பல்பவறு பவலைத்திட்ைங் லள முன்தனடுக் ின்ைது 
(WHO, 2017).  

 ஆரம்ப  ொைங் ளில் தற்த ொலை ஒரு தனிமனிதப் பிரச்சிலனயொ பவ 
 ொைப்பட்ைது. எனினும் ல த்ததொழில் புரட்சிலயத் ததொைர்ந்து ஏற்பட்ை புதிய 
 ண்டுபிடிப்புக் ள்,   ரம் ப ொக் ிய மக் ளின் இைம்தபயர்வு என்பன  ொரைமொ  
மனிதனுலைய பதலவ ள் அதி ரித்து அடிக் டி குழப்பங் ளுக்கு உள்ளொ ியதன் 
விலளவொ  தற்த ொலைபய தீர்வு என்ை  ிலைக்கு அவன் தள்ளப்பட்ைொன். இதலனத் 
ததொைர்ந்பத தற்த ொலை சமூ ப் பிரச்சிலனயொ  உருவொ ி, சமூ வியைொளர் ளின் 
 ருத்தியலைத் தூண்டியது எனைொம் (Farah, 2008). 

 சமூ ப் பிரச்சிலனயொன தற்த ொலை பற்ைி உளவியல், சமூ வியல், மருத்துவம் 
பபொன்ை பல்பவறு துலைசொர் அைிஞர் ள் ஆய்வு லள பமற்த ொண்டுள்ளனர். 
அந்தவல யில் சமூ வியல் அைிஞரொன எமில் தூர்ல ம் தற்த ொலை பற்ைி 
சமூ வியல் ரீதயொ  ஆய்வு தசய்த முதைொமவரொ க் த ொள்ளப்படு ின்ைொர் (Uyirpu, 2017). 
பிரொன்ஸ்  ொட்லைச் பசர்ந்தவரொன இவர் தன்னுலைய ஆய்வு ள் மூைம் The Division of 
Labor in Society (1883), The Rules of Sociological Method (1885), Suicide A Study in Sociology (1897), 
The Elementary Forms of Religious Life (1912) பபொன்ை நூல் லள தவளிட்ைதனூைொ  
சமூ வியல் ப ொட்பொட்டில் சமூ த்தில் ததொழிற்பிரிப்பு, சமூ  வல ப்பொடு, சமயத்தின் 
சமூ வியல் மற்றும் தற்த ொலை பபொன்ை பல்பவறுபட்ை எண்ைக் ருக் லள 
முன்லவத்துள்ளொர் (Thanojan, 2019).  

 இவர் Suicide: A Study in Sociology (1897) எனும் நூைின் ஊைொ த் தற்த ொலை 
சமூ த்தில் ஏற்படுத்தும் விலளவு ள், தற்த ொலைக் ொன  ொரைங் ள், தற்த ொலையின் 
வல ப்பொடு ள், தற்த ொலைக்கும் மதத்திற்கும் இலையிைொன ததொைர்பு என்பவற்லைக் 
 ண்ைைிந்து, தற்த ொலைக்கும் சமூ த்திற்கும் இலையிைொன ததொைர்லப விளக் ினொர். 
இவ்வொறு தற்த ொலை பற்ைி இவர் தசய்த ஆய்வு, தற்த ொலை பற்ைிய ஏலனய 
சமூ வியல் ஆய்வு ளுக்கு அடிப்பலையொ  அலமந்தது (Uyirpu, 2017).    
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 இஸ்ைொம் வொழ்க்ல க் ொன ஒரு வழி ொட்டியொகும். அதொவது 
இஸ்ைொத்தினுலைய பபொதலன ள் ஒரு மனிதன் பிைந்ததிைிருந்து இைக்கும் வலர 
அவனது வொழ்வின்  

 அலனத்துக் ப ொைங் லளயும் லமயப்படுத்தியதொ  விளங்கு ிைது. மனித 
வொழ்க்ல க் ொன ஓர் இைக்ல   ிர்ையித்து, அதலன அலைந்து த ொள்வதற்த ன 
ஒவ்தவொரு மனிதனும் தனது வொழ்க்ல லயத் திட்ைமிட்டு அலமத்துக் த ொள்ள 
பவண்டும் எனும் ப ொக் த்தில் அலனத்துக்  ொை சூழ் ிலை ளுக்கும் ஈடுத ொடுக்கும் 
வல யில் இஸ்ைொம் அலமயப்தபற்றுள்ளது (Uyirpu, 2014).   

 மனிதலன மதித்து மனித வொழ்க்ல லய மி ப் தபரும் அருளொ  குைிப்பிடும் 
இஸ்ைொம் பிரபஞ்சமும் அதிலுள்ள அலனத்தும் மனிதனுக் ொ பவ 
பலைக் ப்பட்டிருப்பதொ வும் (அல்குர்ஆன், 2:29) அவற்லை பயன்படுத்தி பூமிலய 
தசழிப்புைச் தசய்யும் தபொறுப்பு மனிதனுக்குரியதொகும் என்றும் வழி ொட்டு ிைது 
(அல்குர்ஆன், 2:30). அந்த அடிப்பலையில் மனிதலனயும் அவனது வொழ்லவயும் 
மதிக் ின்ை இஸ்ைொத்தின் பபொதலன ள், அதற் ொ பவ துைவரத்லதயும் 
தற்த ொலைலயயும் தடுத்துள்ளது. இஸ்ைொமிய அடிப்பலை மூைொதொரங் ளொன 
அல்குர்ஆன் மற்றும் முஹம்மத்  பியின் வழி ொட்ைல் ளில் தற்த ொலை பற்ைிய 
விரிவொன விளக் ங் ளும், தற்த ொலைலய தவிர்ப்பதற்கும் தடுப்பதற்குமொன 
வழி ொட்ைல் ளும்  ொைப்படு ின்ைன (Al-Khatheeb, 2009).  

 உண்லமயில் தற்த ொலை சம ொை சமூ ப் பிரச்சிலன ளுள் பிரதொனமொன 
ஒன்ைொகும். இப்பிரச்சிலன ததொைர்பொ  ஆய்வு லள பமற்த ொண்ை முதைொமவரொ  
பிரொன்ஸ்  ொட்லைச் பசர்ந்த சமூ வியைொளரொன எமில் துர்ல ம் அைியப்படு ிைொர். 
சமூ த்தில்  லைதபறும் தற்த ொலையின்  ொரைி லளயும் ப ொக் ங் லளயும் 
அடிப்பலையொ க் த ொண்டு தற்த ொலைலய வல ப்படுத்தும் அவர், சமூ த்தில்  ி ழும் 
தற்த ொலை ளுக் ொன  ொரைி லளக்  ண்ைைிவலதபய தனது ஆய்வின் பிரதொன 
இைக் ொ க் த ொண்ைொர். பமலைத்பதய அைிஞரொன இவர் தனது ஆய்விலன 
தபரும்பொலும் ஐபரொப்பிய  ொடு லள லமயப்படுத்தி பமற்த ொண்ைதொல் அக் ொைத்தில் 
ஐபரொப்பொவில் தசல்வொக்குச் தசலுத்திய புரட்ைஸ்தொந்து,  த்பதொைிக்  மற்றும் யூத 
மதங் லள பின்பற்றுபவொலர ஆய்வு தசய்து, அம்மதங் ளின் த ொள்ல  ள், 
ப ொட்பொடு ள் மற்றும் தனிமனித சுதந்திரத்தில் அவற்ைின் ஆதிக் ம் என்பவற்லைப் 
தபொறுத்து தற்த ொலையின் வி ிதம் மொறுபடுவலதக்  ண்ைைிந்தொர்.  

 அந்தவல யில் இவ்வொய்வு இவருலைய ஆய்வு முடிவு லள லமயப்படுத்தி 
உை ில் மி ப்தபரும் தசல்வொக்குலைய சமயங் ளுள் ஒன்ைொனதும் ஒப்படீ்ைளவில் 
தற்த ொலை வி ிதம் குலைவொனவர் லளக் த ொண்ைதுமொன இஸ்ைொத்தின்  
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பபொதலன ள், த ொள்ல  ள், ப ொட்பொடு ள் மற்றும் சட்ைதிட்ைங் லள எமில் 
துர்ல மின் தற்த ொலை பற்ைிய ஆய்வு முடிவு பளொடு ஒப்பிட்டு ஆரொய முலன ிைது. 

ஆய்வு ப ொக் ங் ள்  

1. இஸ்ைொமியக்  ண்பைொட்ைத்தில் எமில் துர்ல மின் தற்த ொலைக் ப ொட்பொட்லை 
பகுப்பொய்வு தசய்தல். 

2. தற்த ொலைலயத் தவிர்ப்பதற்கு இஸ்ைொமியப் பபொதலன ள் கூறும் 
வழிமுலை லளத் ததளிவுபடுத்தல்.   

ஆய்வு முலையியல்  

 இைக் ியயங் லள லமயப்படுத்தி பமற்த ொள்ளப்பட்ை இவ்வொய்வுக் ொ  
சமூ வியல் நூல் ள், எமில் துர்ல மின் ப ொட்பொடு ள் பற்ைிய நூல் ள், ஆய்வுக் 
 ட்டுலர ள், இலையக்  ட்டுலர ள் என்பவற்றுைன் இஸ்ைொமிய மூை நூல் ளொன 
அல்குர்ஆன் மற்றும் அல்ஹதீஸ் என்பனவும் தசந்த ைி ொை இஸ்ைொமிய 
இைக் ியங் ள் மற்றும்  வனீ முஸ்ைிம் அைிஞர் ளின் எழுத்தொக் ங் ள், ஆய்வு ள் 
பபொன்ைவற்ைில்  ொைப்படும் தற்த ொலை ததொைர்பொன த வல் ளும் மீளொய்வுக்கு 
உட்படுத்தப்பட்டு முடிவு ள் முன்லவக் ப்பட்டுள்ளன. 

பறுபபறு ளும்  ைந்துலரயொைலும்  

1. தற்த ொலைக் ொன வலரவிைக் ைம் 

 எமில் துர்ல மின் தற்த ொலை பற்ைிய ஆய்வு ள் அதற் ொன 
வலரவிைக் ைத்துைன் ஆரம்பமொ ின்ைன. “ப ர்மலையொன அல்ைது எதிர்மலையொன 
(pழளலவiஎ  ழச த பயவiஎ ) தசயற்பொதைொன்று தனக்கு முடிலவத் தரும் என 
 ிலனத்து தனது உயிலரத் தொபன மொய்த்துக்த ொள்வபத தற்த ொலையொகும்” என 
அதலன வலரயலை தசய்யும் அவர், (1897) தனிமனிதன் மற்றும் 
சமூ த்துக் ிலையிைொன ததொைர்லப விளக் ி, தற்த ொலை பற்ைி Suicide: A Study in 

Sociology (1897)) எனும் ஆய்வு நூலை தவளியிட்ைொர். ப ர்மலையொன தசயற்பொடு என்பது 
தலைதசய்யப்பட்ை ஒன்லை தசய்வதன் விலளவொ வும், எதிர்மலையொன தசயற்பொடு 
என்பது  ட்ைொயம் தசய்ய பவண்டிய ஒன்லை தசய்ய முடியுமொ  இருந்தும் 
பவண்டுதமன்பை தசய்யொமல் இருப்பதன் விலளவொ வும் ஏற்படுவதொகும். 
துப்பொக் ியினூைொ  தன்லனத் தொபன சுட்டுக்த ொள்ளல், தூக் ில் ததொங்குதல் என்பன 
ப ர்மலையொன தசயற்பொடு ளொ வும், பவண்டுதமன்பை உயிர் பிரியும் வலர 
உண்ைொவிரதமிருத்தல், எரி ின்ை  ட்ைைத்திைிருந்து தவளிபய வர முடியுமொ   
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இருந்தும் வரொமைிருத்தல் என்பன எதிர்மலையொன தசயற்பொடு ளொ வும் த ொள்ள 
முடியும் (Alshahoud, 2011).   

 இவ்வொறு தற்த ொலை ததொைர்பொ  தனது வலரவிைக் ைத்லத அவர் 
முன்லவத்தலதப் பபொல் இஸ்ைொத்தின் அடிப்பலை மூைொதொரங் ளொன அல்குர்ஆன் 
மற்றும் அஸ்ஹதீஸின் துலைத ொண்டு இஸ்ைொமிய அைிஞர் ளும் தற்த ொலைக் ொன 
வலரவிைக் ைங் லள குைிப்பிட்டுள்ளனர். அவற்றுள் சிை பின்வருமொறு: 

 ஏபதொ ஒரு வழியினூைொ  தனது உயிலரத் தொபன மொய்த்துக் த ௌ;ளும் 
தசயற்பொபை தற்த ொலையொகும் (Ahmad, 2014) 

 ஒரு மனிதன் தொனொ பவொ அல்ைது பிைருக்கு அனுமதியளிப்பதனூைொ பவொ 
அவனது உயிலரப் பபொக் ிக் த ொள்ளும் தசயற்பொபை தற்த ொலையொகும் (Alshahoud, 
2011)   

 இவ்வலரவிைக் ைங் ள் இஸ்ைொமிய அடிப்பலை மூைொதொரங் ளில் இருந்பத 
தபைப்பட்டுள்ளன என்பதற்கு எடுத்துக் ொட்ைொ  “ ழுத்லத த ைித்து உயிலரப் பபொக் ிக் 
த ொள்பவர்  ர ிலும்  ழுத்லத த ைித்து தனது உயிலரப் பபொக் ிக் த ொள்வொர், கூைிய 
ஆயுதத்தொல் தனது உயிலர மொய்த்துக் த ொள்பவர்  ர ில்  ிரந்தரமொ  தனது வயிற்லை 
கூைிய ஆயுதத்தொல் குத்திக்த ொள்வொர்,  ஞ்சு குடித்து உயிலர மொய்த்துக்த ொள்பவர் 
 ர ிலும்  ிரந்தரமொ   ஞ்லசபய குடிப்பொர், மலையிைிருந்து  ீபழ விழுந்து உயிலர 
மொய்த்துக் த ொள்பவர்  ர ிலும்  ிரந்தரமொ  அவ்வொபை விழுவொர்” (புஹொரி, 1365, 5778) 
எனும்  பிதமொழிலய குைிப்பிைைொம்.  

 துர்ல மின் தற்த ொலைக் ொன வலரவிைக் ைம் இஸ்ைொமிய மூைொதொரங் லள 
அடிப்பலையொ க் த ொண்டு தபைப்பட்ை வலரவிைக் ைங் லள ஒத்திருப்பலத எம்மொல் 
அவதொனிக் ைொம். ஏதனனில் இஸ்ைொமியக்  ண்பைொட்ைத்தின்படி ஒருவன் தனது 
உயிலரப் பபொக் ிக்த ொள்வது மொத்திரமல்ைொது தனது உயிலரக் த ொள்ளும்படி பிைருக்கு 
அனுமதி அளிப்பதும் தற்த ொலையின் ஒரு வடிவமொ பவ ப ொக் ப்படு ின்ைது. “ ீங் பள 
உங் லள அழித்துக் த ொள்ளொதீர் ள்” (அல்குர்ஆன்: 02:195) எனும் அல்குர்ஆனிய 
வசனத்தின் படி தனது தசயற்பொடு ளினூைொ பவொ, மற்ைவர் ளுக்கு அனுமதி 
வழங்குவதனூைொ பவொ தனது உயிர் பிரிவதற்கு மனிதன்  ொரைியொ  அலமயும் பபொது 
அவன் தற்த ொலை தசய்து த ொண்ைவனொ பவ  ருதப்படு ிைொன் (Thaleema, 2019). 
எனபவ, இஸ்ைொமிய ப ொக் ில் தற்த ொலையின் பரப்பு எமில் துர்ல மின் 
தற்த ொலைக் ொன வலரவிைக் ைத்லத ஒத்திருப்பலத  ொம் அவதொனிக் ைொம்.  
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2. மதத்துக்கும் தற்த ொலைக்கும் இலையிைொன ததொைர்பு 

 எமில் துர்ல ம் (1897) மதத்துக்கும் தற்த ொலைக்குமிலையிைொன ததொைர்லப 
ஆரொயும்பபொது அதி   ம்பிக்ல  லளயும் ப ொட்பொடு லளயும் த ொண்டுள்ள 
 த்பதொைிக்  சமயத்லதப் பின்பற்றும் ஸ்தபய்ன், பபொர்த்துக் ல், இத்தொைி பபொன்ை 
 ொடு ளிலும் யூதர் ளிைமும் தற்த ொலை தசய்து த ொள்பவொரின் வி ிதம் 
குலைவொ வும், குலைந்த  ம்பிக்ல  லளயும், பழக் வழக் ங் லளயும் த ொண்டுள்ள 
புரட்ைஸ்தொந்து மதத்லதப் பின்பற்றும் ரூபியொ, தசக்பஸொனியொ, தைன்மொர்க் பபொன்ை 
 ொடு ளில் தற்த ொலை தசய்து த ொள்பவொரின் வி ிதம் அதி ரித்தும்  ொைப்பட்ைலத 
 ண்ைைிந்தொர். எனபவ, அவர் மனிதன் பின்பற்றும் மதத்தில்  ொைப்படும்  ம்பிக்ல  ள், 
விழுமியங் ள் மற்றும் அம்மதம் வழங் ியிருக்கும் தனி மனித சுதந்திரத்தின் அளவு 
என்பன அவனின் தற்த ொலை முலனவில் தசல்வொக்குச் தசலுத்து ின்ைன எனும் 
முடிவுக்கு வந்தொர்.  

 ஆ பவ, மனிதனொல் பின்பற்ைப்படும் மதமொனது தனிமனித சுதந்திரத்லதக் 
 ட்டுப்படுத்தி, சமய  ம்பிக்ல  லளயும் த ைிமுலை லளயும் அதி ம் த ொண்ைலமந்து, 
விரிவொ வும் ஆழமொ வும் அலமயப் தபற்ைிருக்கும் பபொது அம்மதத்லத 
பின்பற்றுபவர் ளிைம் ஏற்படும் ஒற்றுலமயும் வைிலமயும் அதி மொ வும் தற்த ொலை 
தசய்து த ொள்ளும் உைர்வு குலைவொ வும்  ொைப்படும். அபதபபொல்  ட்ைற்ை தனி 
மனித சுதந்திரத்லத வழங் ி, குலைவொன  ம்பிக்ல  லளயும் சமயப் 
பழக் வழக் ங் லளயும் த ொண்ை மதத்லதப் பின்பற்றுபவர் ளுக் ிலையில் ஒற்றுலம 
குலைவொ வும் தற்த ொலை வி ிதம் உயர்ந்தும்  ொைப்படும் என்பபத அவர் குைிப்பிை 
முலனவதொகும் (Krishnamoorthi, 2000).  

 அந்த வல யில் இஸ்ைொத்லத வொழ்க்ல  த ைியொ  ஏற்று வொழும் 
முஸ்ைிம் ளுக்கு மத்தியிலும் ஒப்படீ்ைளவில் தற்த ொலையின் வி ிதம் மி க் 
குலைவொ பவ  ொைப்படு ின்ைது (Hasan, 2017). எடுத்துக் ொட்ைொ  தற்த ொலை ள் 
இைம்தபறும் வதீம் ததொைர்பில் உை  சு ொதொர அலமப்பினொல் (WHO) (2016) 183 
 ொடு லள லமயப்படுத்தி 2016ஆம் ஆண்டு தவளியிைப்பட்ை தரவு ளின்படி வி ிதொசொர 
அடிப்பலையில்  யொனொ எனும்  ொபை அதி  தற்த ொலை ள் இைம்தபறும்  ொைொ  
அலையொளப்படுத்தப்பட்டிருந்தது. இங்கு ஒவ்தவொரு ஒரு இைட்சம் பபருக்கும் 
தற்த ொலை தசய்துத ொள்பவொரின் வதீம் 30.2 என அவ்வைிக்ல யில் 
குைிப்பிைப்பட்டிருந்தது. இரண்ைொவதொ  ைிபஸொபதொ (ஒவ்தவொரு ஒரு இைட்சம் 
பபருக்கும் 28.9 பபர்) மூன்ைொவது ரஷ்யொ (ஒவ்தவொரு ஒரு இைட்சம் பபருக்கும் 26.5 
பபர்) இைம்தபற்ைிருந்தன. இப்பட்டியைில் இந்தியொ 19 ஆவது இைத்திலும் (ஒவ்தவொரு 
ஒரு இைட்சம் பபருக்கும் 16.5 பபர்) இைங்ல  31 ஆவது இைத்திலும் (ஒவ்தவொரு ஒரு  
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இைட்சம் பபருக்கும் 14.2 பபர்) ஐக் ிய அபமரிக் ொ 34 ஆவது இைத்திலும் (ஒவ்தவொரு 
ஒரு இைட்சம் பபருக்கும் 13.7 பபர்) குைிப்பிைப்பட்டிருந்தன.  

 எனினும் இத்தரவு ளின்படி ஒப்படீ்ைளவில் இஸ்ைொமிய  ொடு ளில் தற்த ொலை 
வதீம் மி வும் குலைவொ பவ  ொைப்படுவலத அவதொனிக்  முடிந்தது. எடுத்துக் ொட்ைொ  
சிை முக் ிய இஸ்ைொமிய  ொடு ளில் தற்த ொலை வதீமொனது ஒவ்தவொரு ஒரு இைட்சம் 
பபருக்கும் குலவட் 2.2 பபர் (178வது இைம்), சிரியொ 2.4 பபர் (176வது இைம்), ஐக் ிய 
அரபு இரொச்சியம் 2.7 பபர் (173வது இைம்), மொலைத்தீவு ள் 2.7 (173வது இைம்), 
தமொபரொக்ப ொ 3.1 பபர் (169வது இைம்), பொ ிஸ்தொன் 3.1 பபர் (169வது இைம்), தைபனொன் 
3.2 பபர் (167வது இைம்), தியூனஸீியொ 3.2 பபர் (167வது இைம்), அல்ஜரீியொ 3.3 பபர் (165 
ஆவது இைம்), தஜி ிஸ்தொன் 3.3 பபர் (165 ஆவது இைம்), ஸஊதி அபரபியொ 3.4 பபர் 
(166வது இைம்), ஓமொன் 3.5 பபர் (162ஆவது இைம்), பஜொர்தொன் 3.7 பபர் (159வது இைம்), 
இந்பதொபனசியொ 3.7 பபர் (159வது இைம்), ஈரொன் 4.0 பபர் (155வது இைம்), ஈரொக் 4.1 பபர் 
(154வது இைம்), எ ிப்து 4.4 பபர் (152வது இைம்),  ைொர் 5.8 பபர் (137வது இைம்), 
பங் ளொபதஷ் 6.1 பபர் (130வது இைம்), மபைசியொ 6.2 பபர் (128வது இைம்), 
ஆப் ொனிஸ்தொன் 6.4 பபர் (125வது இைம்) ஆ க்  ொைப்பட்ைலமயிலனக் குைிப்பிை 
முடியும். இவற்றுள் ஒரு சிை  ொடு லளத் தவிர மற்லையலவ 
முஸ்ைிமல்ைொதவர் லளயும் தமது பிரலஜ ளொ க் த ொண்ை  ொடு ளொகும் என்பதும் 
இங்கு  வனத்திற் த ொள்ளத்தக் து. 

 இவ்வொறு இஸ்ைொமிய  ொடு ளில் தற்த ொலை தசய்து த ொள்பவொரின் வதீம் 
ஒப்படீ்ைளவில் குலைவொ க்  ொைப்படு ின்ைலமயொனது மனிதன் பின்பற்றும் மதத்தில் 
 ொைப்படும்  ம்பிக்ல  ள், விழுமியங் ள் மற்றும் அம்மதம் வழங் ியிருக்கும் தனி 
மனித சுதந்திரத்தின் அளவு என்பன அவனின் தற்த ொலை முலனவில் தசல்வொக்குச் 
தசலுத்து ின்ைன எனும் அவரது ஆய்வு முடிலவ வலுப்படுத்துவதொ  
அலமயப்தபற்றுள்ளது.  

 தபொதுவொ  தற்த ொலைக் ொன ஊக் ி ள் பை  ொைப்படினும் இஸ்ைொமியப் 
பபொதலன ளின் படி மனிதனுள் ஏற்படும் ஆன்மீ  வறுலமபய மி ப் பிரதொன 
ஊக் ியொகும். “அைிந்து த ொள்ளுங் ள் உைம்பில் ஒரு சலதப் பிண்ைம் உண்டு. அது 
சீரொனொல் அலனத்தும் சீரொ ிவிடும். அது த ட்டு விட்ைொல் அலனத்தும் த ட்டு விடும். 
அதுதொன் உள்ளம்” (முஸ்ைிம், 1599) என  பி (ஸல்) அவர் ள் குைிப்பிட்ைதனூைொ  மனித 
உைலுக் ொன பதலவலய விை சற்று அதி மொ  மனித ஆன்மொ  வனிக் ப்பை 
பவண்டியதன் அவசியம் புைப்படு ிைது. மனித ஆன்மொலவ முலையொ  பரொமரிக் த் 
தவறுமிைத்து விலளவு ள் மி  அபொய ரமொனலவயொ பவ அலமயும் (Faqihuddin, 2014).  
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 அதனடிப்பலையில் “உங் லள  ீங் பள த ொன்று த ொள்ள பவண்ைொம்” 
(அல்குர்ஆன், 04:29) என்ை அல்குர்ஆனிய வசனத்தினூைொ  தற்த ொலைலய இஸ்ைொம் 
தலைதசய்திருப்பதுைன் மனித வொழ்க்ல யின்  ம்பிக்ல , பண்பொடு, ஆன்மீ ம், 
குடும்பம், சமூ ம், தபொருளொதொரம், அரசியல் என அலனத்துத் துலை ளுக்குமொன 
வழி ொட்ைல் லள மி த் ததளிவொ  வழங் ியிருப்பனூைொ வும் இஸ்ைொத்தில் 
 ம்பிக்ல  ளும், ஒழுக்  மொண்பு ளும், சட்ைதிட்ைங் ளும் தனிமனிதனின்  ட்ைற்ை 
சுதந்திரத்லத த ைிப்படுத்துவதனூைொ வும் முஸ்ைிம் ளுக்கு மத்தியில் ஒற்றுலமயும் 
வைிலமயும் ஏற்பட்டு தற்த ொலை தசய்து த ொள்ளும் உைர்வு குலைவொ க் 
 ொைப்படு ிைது. 

 அபதபபொன்று “பபொலதயூட்டும் அலனத்தும் தலை தசய்யப்பட்ைலவயொகும்” (அபூ 
தொவூத், 3482) என  பி (ஸல்) அவர் ள் குைிப்பிட்ைலமயொனது ப ரடித் தற்த ொலை 
மொத்திரமன்ைி மது மற்றும் ஏலனய பபொலதப் தபொருள் பொவலன பபொன்ை 
மலைமு மொன தற்த ொலையும் இஸ்ைொத்தில் தடுக் ப்பட்டுள்ளலமலய 
உைர்த்து ிைது.  

 எனபவ, எமில் துர்ல ம் குைிப்பிட்ை மதத்துக்கும் தற்த ொலைக்குமிலையிைொன 
ததொைர்புக்ப ற்ப இஸ்ைொத்திலும் அலனத்துத் துலை ளுக்குமொன பூரை 
வழி ொட்ைல் ள் ததளிவொ  வழங் ப்பட்டிருப்பது மற்றும் தனி பர் வொழ்வில் அது 
த ொண்டிருக்கும் முலையொன தசல்வொக்கு என்பன முஸ்ைிம் ளின் மத்தியில் 
தற்த ொலை வி ிதம் மி க் குலைவொ க்  ொைப்படுவதற்கு முக் ிய  ொரைமொகும் 
என்பது புைனொ ிைது. 

3. தற்த ொலையின் வல  ள் 

 எமில் துர்ல ம் தனது தற்த ொலை ததொைர்பொன ஆய்வில்; சமூ த்தில் 
 லைதபறும் தற்த ொலை ள் ப ொக் ங் லள அடிப்பலையொ க் த ொண்டு 04 
வல  ளுக்குள் உள்ளைக் ப்பை முடியும் எனக் குைிப்பிடு ிைொர் (Ramees, 2018). 

சமூ  ஒருங் ிலைவு (Social Integration) சீர்குலைந்து, சமூ  இலைவிலன ள் குலைவதன் 
விலளவொ த் பதொன்றும் தனி பர் வொதத்தின் (Individualism) பரிைொமபம மனிதனுக்குள் 
ஏற்படும் தனிலம உைர்வொகும். இவ்வுைர்வு பமலீட்டிைிருந்து தன்லன விடுவித்துக் 
த ொள்வதற் ொன தீர்வொ  மனிதன் தனது உயிலர மொய்த்துக் த ொள் ின்ைொன். இவ்வல  
தற்த ொலைலய தன்னைம்  ருதிய தற்த ொலை (Egoistic Suicide) என அவர் (1897) 
குைிப்பிடு ிைொர். இது ததொைர்பொ  அவர் விபரிக்கும்பபொது தனிமனிதன், குழு 
வொழ்க்ல யில் பபொதுமொன அளவு பங்குபற்றுதல் இன்லமயொல் இது விலள ிைது 
என் ிைொர். தனி மனிதன் சமூ த்திைிருந்து விடுபட்டு தன்லனப் பற்ைி முழுலமயொ   
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எண்ணும் தபொழுது, அவனது விருப்பங் ள் வரம்பு லள மீறும் தபொழுது அவன் தன் 
இருப்புக்குக்  ொரைம் ஏதும்  ொை முடியொத  ிலையில் இவ்வல த் தற்த ொலைக்கு 
உந்தப்படு ிைொன். எனபவ, குழு ஒற்றுலமயின்லம, சமூ த் ததொைர்பின்லம, 
கூட்டுப்பிலைப்பில் வழுவின்லம, தற்பு ழ்ச்சிக்கும் சுயமரியொலதக்கும் தனிமனிதன் 
அதி  முக் ியத்துவம் த ொடுத்தல் என்பவற்ைொல் இவ்வல த் தற்த ொலை  ி ழ் ிைது 
(Krishnamoorthi, 2000). தீரொத ப ொய் உள்பளொர், குடும்ப ஆதரவில்ைொத முதிபயொர் மற்றும் 
அ ொதரவொ  தனிலமயில் இருப்பபொர் பபொன்ைவர் பள இவ்வல  தற்த ொலைக்கு 
அதி ம் உந்தப்படுபவர் ளொவர் (Ramees, 2018).  ொதல் பதொல்வி, குடும்பத் த ரொறு ள், 
எதிர்பொர்த்த அலைவு ள்  ிலைக் ப் தபைொலம பபொன்ை  ொரைி ளுக் ொ  
பமற்த ொள்ளப்படும் தற்த ொலை ளும் இவ்வல லய சொர்ந்தலவயொகும் (Ali, 2010). 

 இது பபொன்ை  ிர்க் தி  ிலை ளின்பபொது ஒரு முஸ்ைிம் எவ்வொறு  ைந்து 
த ொள்ள பவண்டுதமன இஸ்ைொமிய வழி ொட்ைல் ள் அைிவுறுத்து ின்ைன. “தபொறுலம 
உலைபயொரொ ிய அவர் ளுக்குத் துன்பம் ஏற்படும்பபொது  ிச்சயம்  ொம் 
அல்ைொஹ்வுக்குரியவர் ள். அவனிைபம திரும்பிச் தசல்பவொம்” (அல்குர்ஆன் 02:156) 
எனும் அல்குர்ஆனிய வசனம் ஒரு முஸ்ைிமின் தசொந்த வொழ்க்ல யில் ஏற்படும் 
எவ்வித த ருக் டியின் பபொதும் இலைவன் மீது அவன் த ொண்டுள்ள ஆழமொன 
 ம்பிக்ல யினொல் அந்த ருக் டியிைிருந்து தன்லன விடுவித்துக் த ொண்டு, வொழ்லவ 
தவற்ைி ரமொ  த ொண்டு தசல்வதற்குரிய உந்துதலை அவனுள் உண்டுபண்ணு ிைது. 

 மனித வொழ்வின் அலனத்து  ி ழ்வு ளும் இலைவனின்  ொட்ைப்படிபய 
 லைதபறு ிைது. எனபவ, மனிதனுக்கு எவ்வல யொன பசொதலன ள் ஏற்படும்பபொதும் 
தபொறுலம ொத்து, அவற்லை சவொைொ  ப ொக் ி தவற்ைி ரமொ  முைியடிக்  பவண்டும். 
“பூமியிபைொ, அல்ைது உங் ளிபைொ சம்பவிக் ிை எந்தச் சம்பவமும் - அதலன  ொம் 
உண்ைொக்குவதற்கு முன்னபர (தைௌஹ_ல் மஹ்ஃபூள்) ஏட்டில் இல்ைொமைில்லை. 
 ிச்சயமொ ! அது அல்ைொஹ்வுக்கு மி  எளிதொனபதயொகும்” (அல்குர்ஆன், 57:22) எனும் 
வசனம் மனிதனின் தசொந்த  ைன் லள பொதிக்கும் வல யில் எவ்வல யொன 
துன்பங் ள் ஏற்படினும் அவற்றுக்கு ஈடுத ொடுக்கும் மனவைிலமலய அவனுள் 
உண்டுபண்ணு ின்ைது. 

 அடுத்த வல யொ  உச்ச ட்ை சமூ ப் பிலைப்பினொல் தொன் சொர்ந்திருக்கும் இனம், 
மதம் அல்ைது  ொடு என ஏபதொ ஒன்லை லமயப்படுத்தி பமற்த ொள்ளப்படும் தற்த ொலை 
பற்ைி அவர் (1897) குைிப்பிடு ிைொர். இவ்வல  தற்த ொலைலய உயர் ப ொக் ம்  ருதிய 
தற்த ொலை (Altruistic Suicide) எனக் கூறும் அவர், இது தியொ ம் மற்றும் ஒரு இைக்ல  
அடிப்பலையொ க் த ொண்ைலமந்திருக்கும் என்றும் குைிப்பிடு ிைொர். தபொது ப ொக் ில் 
இவ்வல  தற்த ொலை ள்  ியொயமொனலவயொ எனும்  ருத்தியலைத் தொண்டி,  
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இத்தற்த ொலைலய பமற்த ொள்பவொரின் எண்ைப்படி தொம் சொர்ந்திருக்கும் சமூ த்தின் 
 ைன்  ருதிபய இவ்வல த் தற்த ொலைலய பமற்த ொள்வர் என அவர் விபரிக் ிைொர். 
தமிழீழ விடுதலைப்புைி ளின் தற்த ொலை ள் இவ்வல லயச் சொர்ந்ததொகும் (Ramees, 

2018).  

 இஸ்ைொமியக்  ண்பைொட்ைத்தில் குைித்த தற்த ொலைச் தசயற்பொட்டினூைொ  
 ிலைலம பமலும் பமொசமலைந்து, குைித்த சமூ ம்,  ொடு அல்ைது பிரபதசம் 
சீர்குலைந்து அரசியல், தபொருளொதொர ரீதியொ  பொரிய த ருக் டி லளயும் 
இழப்புக் லளயும் சந்திக்குமிைத்து, இவ்வல  தற்த ொலை தசயற்பொடு லள இஸ்ைொம் 
எவ்வல யிலும் அனுமதிக் வில்லை. “யொர் ஒருவர் மற்ைவலர அ ியொயமொ  த ொலை 
தசய் ிைொபரொ அவர் முழு மனித சமூ த்லதயும் த ொலை தசய்தவர் பபொைொவொர். 
பமலும் எவதரொருவர் மற்றுதமொருவலர வொழ லவக் ிைொபரொ அவர் முழு மனித 
சமூ த்லதயும் வொழ லவத்தவர் பபொைொவொர் (அல்குர்ஆன், 05:32). ஒரு உயிர் 
அ ியொயமொ க் த ொள்ளப்பைக்  ொரைமொ  தற்த ொலை தசயற்பொடு அலமயும் பபொது 
அது மனிதர் யொவலரயும் த ொலை தசய்வதற்கு ஈைொன குற்ைமொ  இவ்வல த் 
தற்த ொலைலய இஸ்ைொம் குைிப்பிடு ிைது. ஒரு சமூ த்தின் பதலவ ளும் 
அபிைொலை ளும் ஏலனய சமூ த்தவலர பொதிக் ொதவொறு அலமயப்தபை 
பவண்டுதமன்பபத இஸ்ைொத்தின் எதிர்பொர்ப்பொகும். 

 அடுத்ததொ  எமில் துர்ல ம் (1897) சமூ த்தின் த ைிமுலை ள், சட்ைதிட்ைங் ள் 
மற்றும் இயல்பு ிலை என்பன எதிர்பொரொத விதமொ ப் பொதிக் ப்படும்பபொது அல்ைது 
சீர்குலையும்பபொது திடீதரன ஏற்படும்  ிர்க் தி  ிலைக்கு மு ங்த ொடுக்  முடியொமல் 
பமற்த ொள்ளப்படும் தற்த ொலை பற்ைிக் குைிப்பிடு ிைொர். இவ்வல லய  ியமமறு 
தற்த ொலை (Anomic suicide) என அவர் அலையொளப்படுத்து ிைொர். இயற்ல  
அனர்த்தங் ள், யுத்தம், ல த்ததொழில் புரட்சிக்குப் பின்னர் ஏற்பட்ை பவலை இழப்பு ள், 
தபொருளொதொர த ருக் டி  ிலை பபொன்ைன இவ்வல த் தற்த ொலை ள் 
இைம்தபறுவதற் ொன முக் ிய  ொரைி ளொகும் (Thayani, 2017).  

 எனினும் இவ்வொைொன  ிலை லள தவற்ைி ரமொ  ல யொளுவதற் ொன வழி லள 
இஸ்ைொமிய மூைொதொரங் ள் ததளிவுபடுத்து ின்ைன. அந்தவல யில் இலவ 
அலனத்தும் மனிதலன பசொதிக் தவன இலைவனொல் விதிக் ப்பட்ைலவயொகும். 
“ ிச்சயமொ   ொம் உங் லள ஓரளவு அச்சத்தொலும், பசியொலும், தபொருள் ள், உயிர் ள், 
விலளச்சல் ள் ஆ ியவற்ைின் இழப்பினொலும் பசொதிப்பபொம். ஆனொல் 
தபொறுலமயுலைபயொருக்கு ( பிபய!)  ீர்  ன்மொரொயங் கூறுவரீொ !” (அல்குர்ஆன், 02:155) 
எனும் அல்குர்ஆனிய வசனம் மனிதனுக்கு ஏற்படும் அச்ச ிலை மற்றும் திடீர் 
அனர்த்தங் ளின்பபொது ஒரு முஃமினின் (இலை விசுவொசி) உள ிலை தபொறுலமயுைன்  
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கூடிய உச்ச இலை  ம்பிக்ல யுைன் இருக்  பவண்டுதமன்று வழியுறுத்துவதனூைொ  
எவ்வல   ிர்க் தி  ிலை ளின்பபொதும் அவற்லை எதிர்த ொள்வதற் ொன 
மனவைிலமலய அவனுக்கு வழங்கு ிைது.  

 அபதபபொல் இவ்வொைொன த ருக் டி  ிலை லள ஒழிப்பதற் ொன பல்பவறு சமூ -
தபொருளொதொரத் திட்ைங் லளயும் இஸ்ைொம் அைிமு ப்படுத்தியுள்ளது. எடுத்துக் ொட்ைொ  
வசதிபலைத்பதொர் ஒவ்தவொரு வருைமும் தமது முழுச் தசொத்தில் இரண்ைலர வதீத்லத 
ஏலழ ள், வைியவர் ள்,  ைனொளி ள், வழிப் பபொக் ர் ள் பபொன்ை தபொருளொதொரத் 
பதலவயுலைய எட்டு பிரிவினர் ளுக்கு (அல்குர்ஆன், 9:60) வழங்கும் ஸ ொத் எனும் 
 ட்ைொயக்  ைலமலய அைிமு ப்படுத்தியுள்ளது. பமலும் தர்மம் (ஸத ொ), அன்பளிப்பு 
(ஹிபொ), வொரிசுதொரர் அல்ைொபதொருக்கு முழுச் தசொத்தில் மூன்ைில் ஒரு பகுதி 
வலரயொன தசொத்லத மரை சொசைம் (வஸிய்யொ) தசய்வதற் ொன அனுமதி, தனத 
பசொத்தில் ஒரு பகுதிலய இலைவழியில்  ிரந்தரமொ  தசைவிட்டு விடுவதற் ொன 
அனுமதி (வக்ப்) பபொன்ை பல்பவறு வழி ொட்ைல் ளும் எவ்வல யொன தபொருளொதொர 
த ருக் டி லளயும்  ிர்க் தி  ிலை லளயும் தவற்ைி ரமொ  எதிர்த ொள்வதற் ொன 
சிைந்த வழிதுலை ளொகும்.      

 அபதபபொல் சமூ  மரபு ளுக்குக்  ீழ்படிந்து மனிதன் தன்லனத்தொபன 
மொய்த்துக்த ொள்ளும் தசயற்பொபை துர்ல ம் குைிப்பிடும் தலைவிதித் தற்த ொலை 
(Fatalistic Suicide) என்பதொகும். இது தற்த ொலையின் வல  ளுள்  ொன் ொவதொகும் (Stack, 
2004). ததொழில்நுட்ப, அைிவியல் ரீதியொ  பொரிய முன்பனற்ைங் லளக்  ண்டுள்ள  வனீ 
உை ில் இவ்வல  தற்த ொலை ள்  ி ழொவிடினும் பண்லைய இந்தியொவில் 
 ொைப்பட்ை உைன் ட்லை ஏறுதல் எனும் தசயற்பொடு இவ்வல க்கு உதொரைமொ  
த ொள்ளைொம் (Ramees, 2018)  

 இவ்வல த் தற்த ொலைலய இஸ்ைொம் எவ்வல யிலும் 
அனுமதியளிக் வில்லை. இஸ்ைொமிய ப ொக் ில் இது பபொன்ை தசயற்பொடு ள் 
தமௌட்டீ மொனலவயொகும். இஸ்ைொம், ஜொஹிைிய்யொக்  ொைத்தில் அபரபியொவில் 
பரவைொ   ிைவிய தபண் சிசுக் த ொலைலய மி க்  டுலமயொ  
விமர்சித்திருப்பதனூைொ  (அல்குர்ஆன், 81:08)  ியொயமற்ை சமூ  மரபு ளினூைொ  மனித 
உயிர் ள்  ொவுத ொள்ளப்படும்  ிலைலய சமூ த்திைிருந்து மொற்ை முலனவது 
புைனொ ிைது.  

 எமில் துர்ல மினொல் குைிப்பிைப்படும் தற்த ொலையின் வல  ள் அலனத்தும் 
ஏபதொ ஒரு  ொரைத்லத அடிப்பலையொ க் த ொண்டு பதொற்ைம் தபற்ைலவயொகும். மனித 
வொழ்வு குைித்து அதி   ரிசலன தசலுத்தும் இஸ்ைொம் தற்த ொலைலய எவ்வல யிலும் 
ஆதரிக் ொமல் அவர் குைிப்பிட்ை அவ்வலனத்து  ிலைலம ளின் பபொதும் மனிதன்  
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தனக் ொன முடிவொ  தற்த ொலைலய பதர்வு தசய்து த ொள்வலதத் தவிர்த்து, அவற்லை 
சவொைொ  மொற்ைி, தவற்ைி ரமொ  முைியடிப்பதற் ொன அலனத்துவல  ஊக் ி லளயும் 
தனது மூைொதொரங் ளொன அல்குர்ஆன் மற்றும் அஸ்ஸீன்னொவின் பபொதலன ள் 
மூைமொ  வழங்கு ின்ைது. 

 இதனொபைபய தற்த ொலைலயத் தலைதசய்தது மொத்திரமன்ைி மனித வொழ்க்ல , 
இன்பங் ள், துன்பங் ள் அல்ைது அலைவு ள், இழப்பு ள் என இரு பக் ங் லளயும் 
த ொண்ைலமந்துள்ளது எனும் தத்துவத்லத உள்ளைக் ிய வழி ொட்ைல் லள அது 
வழங்கு ிைது. “ஒரு முஃமினின் (இலை விசுவொசியின்) விையம் ஆச்சரியமளிக் ிைது, 
அவனுக்கு (எவ்வல ) இன்பம்  ிலைத்தபபொதிலும் (இலைவனுக்கு)  ன்ைியுள்ள 
அடியொனொ   ைந்து த ொள் ிைொன். அவனுக்கு (எவ்வல க்) த டுதி ஏற்பட்ை பபொதிலும் 
(இலைவனுக் ொ ) தபொறுலம  ொக் ிைொன். எனபவ, (இன்பம், துன்பம்) என அலனத்து 
விையங் ளும் அவனுக்கு  ைவொ பவ அலமந்து விடு ிைது (முஸ்ைிம், 2999) எனும்  பி 
தமொழியொனது வொழ்க்ல யில் தவற்ைி ளின்பபொது எல்லை மீைிய ஆனந்த பமலீட்ைொல் 
இலைவலன மைந்து தற்தபருலம த ொள்வலத தலைதசய்துள்ளது. அபதபபொல் 
வொழ்வில் எவ்வல யொன பதொல்வி ள் ஏற்படும் பபொதும் துவண்டு விைொமல் பைமொன 
இலை ம்பிக்ல யின் மீது  ட்ைலமக் ப்பட்ை தபொறுலமயினூைொ  அவற்லை 
எதிர்த ொண்டு, அவற்லை முைியடிக்  பவண்டும் என வழி ொட்டு ிைது. இதற் ொ பவ 
அன்ைொை துஆக் லளயும், மரைம், ப ொய், தீரொத வைி பபொன்ை வொழ்வின் பல்பவறு 
 ிர்க் தி  ிலை ளின் பபொதும் தனித்தனியொன ஆழ்ந்த அர்த்தங் லளக் த ொண்ைலமந்த 
துஆக் லளயும்  ற்றுத்தரு ிைது.       

 ஆ பவ, இஸ்ைொத்தின் த ொள்ல  ள், ப ொட்பொடு ள், சட்ைதிட்ைங் ள் 
என்பனவற்லை உள்ளைக் ிய அதன் பபொதலன ள் மி த் ததளிவொ   ொைப்படுவபதொடு 
மனித வொழ்க்ல க் ொன (ஈருை  தவற்ைி எனும்) ஒரு இைக்ல  (அல்குர்ஆன், 28:77) 
 ிர்ையித்து, அதலன அலைந்து த ொள்வதற்த ன ஒவ்தவொரு மனிதனும் தனது 
வொழ்க்ல லய திட்ைமிட்டு அலமத்துக் த ொள்ள பவண்டும் எனும் ப ொக் ில் அலனத்து 
 ொை சூழ் ிலை ளுக்கும் ஈடுத ொடுக்கும் வல யில் அலமயப் தபற்றுள்ளன. மனித 
வொழ்க்ல லய மி ப் தபரும் அருளொ  குைிப்பிடும் இஸ்ைொம் உை ில் உள்ள 
அலனத்தும் மனிதனுக் ொ  பலைக் ப்பட்ைலவ (அல்குர்ஆன், 02:29) எனவும் 
பூமியிலுள்ள வளங் லளப் பயன்படுத்தி அதலனச் தசழிப்புைச் தசய்யும் தபொறுப்பு 
மனிதனுக்குரியதொகும் (அல்குர்ஆன், 02:30) என்றும் வழி ொட்டு ிைது. இவ்வொறு 
அருளொ க்  ிலைக் ப் தபற்ைிருக்கும் வொழ்வுக் ொன முடிலவ மனிதன் 
தற்த ொலையினூைொ  பதடிக்த ொள்வலத இஸ்ைொம் ஆதரிக் வில்லை என்பபதொடு 
“உங் லள  ீங் பள த ொலை தசய்து த ொள்ள பவண்ைொம்” (அல்குர்ஆன், 04:29) எனும்  
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அல்குர்ஆனிய வசனத்தினூைொ  இஸ்ைொம் தற்த ொலைலய முற்ைொ  தடுத்தும் 
தவிர்த்தும் இருப்பது ததளிவொ ிைது. 

முடிவுலர  

 எனபவ, எமில் துர்ல மின் தற்த ொலைக் ொன வலரவிைக் னமொனது 
இஸ்ைொமிய மூைொதொரங் ளின் துலைத ொண்டு தபைப்பட்ை வலரவிைக் ைங் ளுைன் 
ஒத்துப்பபொ ிைது. அத்பதொடு ஐபரொப்பிய  ொடு லள அடிப்பலைய க் த ொண்டு 
தற்த ொலை ததொைர்பொன ஆய்வு லள அவர் பமற்த ொண்டிருப்பினும், விரிவொன 
பபொதலன லளக் த ொண்டுள்ள இஸ்ைொத்லதப் பின்பற்றுபவொரிைம் தற்த ொலை வதீம் 
குலைவொ க்  ொைப்படு ின்ைலமயொனது, ஒரு மதத்தின் பபொதலன ள் மற்றும் அதன் 
சட்ைதிட்ைங் ள் மற்றும் தனி மனித சுதந்திரத்தில் அதன் தசல்வொக் ின் அளவு என்பன 
அம்மதத்லதப் பின்பற்றுபவொரின் தற்த ொலையுைர்வில் தொக் ம் தசலுத்தும் என்ை 
அவரது ஆய்வு முடிலவ வலுப்படுத்து ிைது. அத்பதொடு இஸ்ைொம் தற்த ொலைலய 
பொரிய குற்ைமொ க்  ருதுவபதொடு தற்த ொலை எனும் சமூ ப் பிரச்சிலனலய 
தவற்ைி ரமொ  முைியடிப்பதற் ொன பல்பவறு வழி ொட்ைல் லள தனது மூைொதொரங் ள் 
ஊைொ  வழங்கு ிைது என்பபத இவ்வொய்வின் முடிவொ க் த ொள்ளப்பட்ைது.   

பரிந்துலர ள் 

 சம ொைத்தில் தற்த ொலை ததொைர்பொன ஆய்வு லள பமற்த ொண்டு 
அவற்றுக் ொன  ொரைி லளப்  ண்ைைிந்து அவற்லை முைியடிப்பதற் ொன 
இஸ்ைொமிய வழி ொட்ைல் லள முன்லவத்தல்.  

 எமில் துர்ல ம் பபொன்ை ஏலனய அைிஞர் ளின் தற்த ொலைசொர் ஆய்வு லள 
இஸ்ைொமியக்  ண்பனொட்ைத்தில் பகுப்பொய்வு தசய்தல்.  

 தற்த ொலை ததொைர்பொன ஆய்வு லள பமற்த ொள்வதனூைொ  எமில் துர்ல மின் 
தற்த ொலை ததொைர்பொன ஆய்வு முடிவு லள விமர்சன ரீதியொ  ஆரொய்தல்.  

 தற்த ொலை ததொைர்பொன மதங் ளின் வழி ொட்ைல் ள் ததொைர்பிைொன 
ஒப்படீ்ைொய்வு லள பமற்த ொண்டு அவற்லைப் பின்வற்றுபவொரின்  ைத்லதயில் 
அலவ தசல்வொக்குச் தசலுத்தும் பொங் ிலன ஆரொய்தல். 
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