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ஆய்வுச் சுருக்கம் : இஸ்லாம் குடும்பம் என்ை நிறுவனத்றத புனிதமிக்க நிறுவனமாக 

கருதுகின்ைது. இயற்றக மார்க்கம் என்ை அடிப்பறடயில் அது மனித அபிவிருத்தியில் 

இயற்றக வரம்றப மீைாமல் சசயல்படும் குடும்ப அறமப்புக்கு அதிகூடிய 

முக்கியத்துவத்திறன வைங்கியுள்ளது. அந்தவறகயில் குடும்ப வாழ்றவ முறையாக 

சகாண்டு சசல்வதில் பிரச்சிறனகளும், பிணக்குகளும் ததான்றுவது இறைநியதியாகும். 

குடும்ப வாழ்வின் தபாது ஒவ்சவாரு அங்கத்தவரும் நிறைதவற்ை தவண்டிய 

கடறமகறளயும், சபாறுப்புக்கறளயும் வறரயறுத்துள்ளது. ஆயினும் அறவ உதாசீனம் 

சசய்யப்படும் தபாது பல பிரச்சிறனகறள எதிர்சகாள்ளும் நிறல உருவாகுவது தவிர்க்க 

முடியாததாகும். அந்தவறகயில் இவ்வாய்வு சமானராகறல மாவட்ட பகினிக சவல 

பிரததச முஸ்லிம் சபண்களின் குடும்ப ரீதியான பிரச்சிறனகறள பரிசீலித்து, 

அப்பிரச்சிறனகள் உருவாகுவதற்கான மூலக் காரணங்கள் மற்றும் அப்பிரச்சிறனகள் 

குடும்பக் கட்டறமப்பில் ஏற்படுத்திய பாதிப்புக்கறள விளக்குவதாக அறமகிைது. 

குறிக்தகாள் மாதிரி அடிப்பறடயில் 30 குடும்பங்களில் திருமணமான முஸ்லிம் 

சபண்கள் சதரிவு சசய்யப்பட்டு தநர்காணல் இடம்சபற்ைது. சபைப்பட்ட தகவல்கள் 

யாவும் பகுப்பாய்விற்குட்படுத்தப்பட்டு இவ்வாய்வு இலக்கிய மீளாய்வின் மூலம் 

தகாட்பாட்டு அறமப்புத்திட்டத்றத நிறுவியுள்ளது. அந்தவறகயில் இப்பிரததசத்தில் 

சபண்கள் குடும்ப ரீதியாக பல பிரச்சிறனகறள அவர்களது வாழ்வில் எதிர்சகாண்டு 

வருகின்ைனர். குைந்றத வளர்ப்பு, வருமானம், கணவன், இனபந்துக்கள், இஸ்லாத்றதப் 

பற்றிய தபாதிய அறிவின்றம தபான்ை காரணங்களினால் பல பிரச்சிறனகளுக்கு 

இப்பிரததச சபண்கள் முகம் சகாடுத்து வருகின்ைனர். அதிலும் குறிப்பாக குைந்றத 

வளர்ப்பு, வருமானம் தபான்ை பிரச்சிறனகளின் மூலதம அதிகமான பிரச்சிறனகறள 

இப்பிரததச குடும்பங்கள் எதிர்சகாண்டு வருகின்ைனர். தமலும் இனபந்துகளுடனான 

உைவுகளின் தபாது கணவனின் தாய், உடன் பிைப்புக்கள், கணவனின் உடன்பிைப்புக்கள், 

சதகாதரனின் மறனவி தபான்ைவர்களின் மூலம் பிரச்சிறனகள் ஏற்படக் காரணங்களாக 

அறமகின்ைன. அதுதபான்ை இப்பிரததசத்தில் அதிகமான குடும்பங்கள் சபாருளாதாரத் 

ததறவயுறடயவராக காணப்படுகின்ை அதததவறள பல சபண்கள் உளரீதியான 

பாதிப்புக்களுக்கும் இப்பிரததசத்தில் உள்ளாகியிருப்பது ஆய்வில் 

கண்சடடுக்கப்பட்டுள்ளது. அதுதபான்று இப்பிரததச ஆண்கள் ஐங்காலத் 

சதாழுறகறய தவைவிடுவதுடன் சதாழில்களிலும் சபாடுதபாக்குத் தன்றமயுடன் 
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சசயல்பட்டு வருகின்ைனர். ஆய்வின் முடிவில் அவற்றை நிவர்த்தி சசய்வதற்கான 

விதந்துறரகளும், எதிர்கால ஆய்வுகளுக்கான வழிகாட்டல்களும் வைங்கப்பட்டுள்ளன. 

திறவுச்ப ாற்கள்: இலங்றக, இஸ்லாம், சபண்கள், ம ர், திருமணம், விவாகரத்து 

 

 

 

  


