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ஆய்வுச் சுருக்கம்: உலக வரலாறு சநடுகிலும் ஆண் சபண் ஆகிதயாரின் பல்துறைசார் 

உரிறமகள் (அரசியல், சமூக, கலாச்சார) தபசுசபாருள்களாக இருக்கின்ைன. 

சபண்களுக்கான உரிறமகள் சுதந்திரங்கள் சதாடர்பாக உலக நாடுகளில் பல்தவறு சட்ட 

ஏற்பாடுகள் காணப்பட்ட சபாழுதிலும் அறவயாவும் எழுத்தளவிலான ஒரு 

விடயமாகதவ காணப்படுகின்ைது. அறவ நறடமுறை சாத்தியமானறவயா என்பது 

தகள்விக்குரிய விடயமாகும். சபண்களுக்சகன்று வைங்கப்படும் பல்தவறு 

உரிறமகளில் சபாருளீட்டல் உரிறமகளும் மிக முக்கியமான ஒன்ைாக 

காணப்படுகின்ைது. அந்த வறகயில் இஸ்லாம் சமத்துவத்றதயும், நடுநிறலயான 

சமநிறலறயயும் மனித வாழ்வின் எல்லா இடங்களிலும் சகாண்ட மார்க்கம் என்ை 

அடிப்பறடயில் ஆண், சபண் இருபாலாருக்கும் அவர்கள் பறடக்கப்பட்ட 

அறமப்பிற்கும், அவர்களுக்சகன காணப்படும் சபாதுப் பண்புகளுக்கு இனங்கவும் 

சமத்துவத்தின் அடிப்பறடயில் உரிறமகறள வைங்கியுள்ளது. மனித வாழ்வின் 

அறனத்து துறைகளுக்குமான வழிகாட்டல்கறள வைங்கும் இஸ்லாத்தில் சபண்களின் 

சபாருளீட்டல் உரிறமகள் சதாடர்பான அதன் கரிசறனயும் வலுவானதாகும். 

இவ்வாய்வு சதஹிஅங்க பிரததசத்தில் சபாருளீட்டலில் ஈடுபடும் முஸ்லிம் சபண்கள் 

தங்களது வருமானத்றத சுயமாகப் பிரதயாகிப்பதில் எதிர்தநாக்கும் பிரச்சிறனகறள 

இனங்காணல், இனங்காணப்படும் பிரச்சிறனகறள இழிவளவாக்குவதற்கான 

பரிந்துறரகறளயும் தீர்வுகறளயும் முன்றவத்தல் தபான்ை தநாக்கங்கறள 

அடிப்பறடயாகக் சகாண்டு தமற்சகாள்ளப்பட்டுள்ளது. பண்பு சார் மற்றும் அளவு சார் 

முறையில் அறமந்துள்ள களப்பு (Mixed Method) ரீதியான இவ்வாய்வில் முதலாம், 

இரண்டாம் நிறலத் தரவுகள் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளது. முதலாம் நிறலத் தரவுகளாக 

இலங்றகக் குடிசன சதாறக புள்ளி விபரத்திறணக்களத்தினால் சவளியிடப்பட்ட 

தரவுகளுக்கு இணங்க சதஹிஅங்க பிரததசத்தில் 219 சபண்கள் சபாருளீட்டலில் 

ஈடுபட்டு வருகின்ைனர். அவர்களில் சதரிவு சசய்யப்பட்ட 150 சபண்களிடம் 

வினாக்சகாத்து வைங்கப்பட்டுள்ளதுடன், தநாக்க மாதிரி அடிப்பறடயில் சதரிவு 

சசய்யப்பட்ட நபர்களிடம் அறரக்கட்டறமக்கப்பட்ட தநர்காணல் 

தமற்சகாள்ளப்பட்டுள்ளது. வினாக்சகாத்துகள் மூலம் சபைப்பட்ட தரவுகறள 

பகுப்பாய்வு சசய்வதற்காக (MS Excel 365) பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளதுடன், தநர்காணல் 
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மூலம் சபற்றுக் சகாள்ளப்பட்ட தரவுகள் குறியீட்டு முறை (Coding) மூலம் பகுப்பாய்வு 

சசய்யப்பட்டுள்ளது. இவ்வாய்வின் தகாட்பாட்டு கட்டறமப்பிறன ஆக்கப்பூர்வமாக 

வடிவறமப்பதற்காக புத்தகங்கள், சஞ்சிறககள், ஆய்வு கட்டுறரகள், இறணய 

ஆக்கங்கள் தபான்ை இரண்டாம் நிறல தரவுகளும் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளது. மற்றும் 

சபாருளீட்டும் முஸ்லிம் சபண்கள் தங்களது வருமானத்றத சுயமாகப் பிரதயாகிப்பது 

பற்றிய கண்தணாட்டம் தகாட்பாட்டு அடிப்பறடயில் விளக்கப்பட்டுள்ளது. 

இவ்வாய்வின் மூலம் இப்பிரததசத்தில் சபாருளீட்டும் முஸ்லிம் சபண்கள் தங்களது 

வருமானத்றத சுயமாக பிரதயாகிப்பதில் எதிர்தநாக்கும் பிரச்சிறனகளாக கணவனின் 

அழுத்தம், பிள்றளகளின் அழுத்தம், சதகாதரர்களின் அழுத்தம், வீட்டு தறலவரின் 

அழுத்தம், குடும்பத்தில் ஏறனயவர்களின் தறலயீடுகள், மற்றும் மன உறளச்சலுக்கு 

ஆளாகுதல் தபான்ைன கண்டறியப்பட்டுள்ளதுடன், முடிவில் பிரச்சிறனகறள 

இழிவளவாக்குவதற்கான விதந்துறரகளும், எதிர்கால ஆய்வாளருக்கான 

ஆதலாசறனகளும் இவ்வாய்வின் மூலம் சுட்டிக்காட்டப்பட்டுள்ளன. 

திறவுச் ப ாற்கள்: சபாருளீட்டல், முஸ்லிம் சபண்கள், வருமானம், சுயமாகப் 

பிரதயாகித்தல் 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


