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ஆய்வுச் சுருக்கம்: சபண்தறலறமக் குடும்பங்களின் பிரச்சிறன ஆய்வாளர்களின் 

கரிசறனறயப் சபற்ை ஒரு விடயமாகும். அவர்கள் எதிர்சகாள்ளும் பிரச்சிறனகளில் 

சபாருளாதார ததறவ முதன்றமயானதாகும். பல்தவறு காரணங்களினால் 

இலங்றகயிலும் இத்தறகய சபண்தறலறமக் குடும்பங்கள் உருவாகிக் 

சகாண்டிருக்கின்ைன. இவ்வாய்வு அக்கறரப்பற்று மாநகர சறபக்குட்பட்ட 

பிரததசத்தில் வசிக்கும் சபண்தறலறமக் குடும்பங்களின் ததறவறய இனங்கண்டு 

அதறன சபற்றுக் சகாள்வதற்கான ஏற்பாடுகறள பரிசீலிப்பறத பிரதானமான 

தநாக்கமாகக் சகாண்டுள்ளது. குறிக்தகாள் மாதிரி முறையில் 189 குடும்பத் தறலறம 

சகாண்ட சபண்களிடமிருந்து சபைப்பட்ட கலப்பு வினாக்சகாத்து, 12 தபருடன் 

தமற்சகாள்ளப்பட்ட தநர்காணல் மற்றும் அவதானிப்பின் ஊடாக சபைப்பட்ட 

தரவுகறள பகுப்பாய்விற்குட்படுத்தும் இவ்வாய்வு, இலக்கிய மீளாய்வின் மூலம் 

ஆய்வுக்கான தகாட்பாட்டு அறமப்பு திட்டத்றத நிறுவியுள்ளது. சபண்தறலறமக் 

குடும்பங்களில் சபாருளாதார ததறவகளில் உணவுத்ததறவதய பிரதான ததறவயாக 

கருதப்படுவதனால் அக்கறரப்பற்றில் இயங்குகின்ை நிறுவனங்களின் ஏற்பாடுகளும் 

இக்குடும்பங்களின் ததறவக்கு எற்ை வறகயில் அறமயப்சபற்றுள்ளது. 

இக்குடும்பங்களில் ததறவகள் அதிகரித்த நிறலயில் வருமான அளவு குறைவாக 

காணப்படுவதனால் அதிகமான சபண்கள் ஒன்றுக்கும் தமற்பட்ட சதாழில்களின் 

ஈடுபடுகின்ைனர். கல்வி மட்டத்தில் பின்தங்கிய நிறலயில் காணப்படும் இப்சபண்கள் 

அதிகம் சுயசதாழிறல தமற்சகாள்கின்ைனர், தமலும் ஆய்வின் உட்படுத்தப்பட்ட 

பிரததசத்தின் ததறவகறள சபற்றுக் சகாடுப்பதில் முறைசார் மற்றும் முறைசாரா 

நிறுவனங்கள் பங்களிக்கின்ைன. அவற்றுள் இஸ்லாமிய நிறுவனங்களில் ஸகாத் நிதியம் 

(Zakat fund) குறிப்பிடத்தக்க ஒன்ைாகும். இவர்களுறடய ஏற்பாடுகள் பகுதி ரீதியானறவ. 

இதனால் இப்சபண்களின் சபாருளாதாரம் மிக சநருக்கடி மிக்கதாகதவ 

காணப்படுவதாகக் கண்டறியப்பட்டுள்ளது. இவ்வாய்வானது சபண்தறலறமக் 

குடும்பங்கள் சதாடர்பான சசயல்திட்டங்கறள வறகப்படுத்தி, முன்சனடுப்பதற்கு 

தபாதிய தரவுகறள தரவல்லது. 
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